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Current Responsibility
AJ Ally is a principal and pharmacy management consultant with the
Chicago office of Milliman. He joined the firm in 2019.

Professional Work Experience
AJ joined the firm as a strategist and currently leads strategic client
engagements to solve the most pressing issues in healthcare today.
He is a licensed pharmacist with 25 years of experience in life
science, pharmacy, and managed care. He has deep expertise in the
pharmacy supply chain, PBM pricing strategies, operations, formulary
rebates, 340B, specialty pharmacy, and benefit designs. He has also
worked with all types of payers, supporting strategy and
implementation. AJ’s previous roles as Vice President of Pharmacy
and Vice President of Strategy encouraged transformation and
transparency in the pharmacy supply chain and introduced new plan
designs and the use of technology to improve provider­patient
relationships. AJ was also instrumental in introducing new PBM
solutions in the market that reduced total cost and increased member
access, including launching the first PBM narrow formulary. AJ also
spent several years at Hewitt Associates, consulting for Fortune 500
employers with designing and managing their pharmacy and health
and welfare benefits. Over the past two decades, AJ has been a
frequent speaker at conferences and is considered by his peers as a
thought leader in Pharmacy Benefits and the Pharmacy Supply Chain.

Professional Designations
Member, Academy of Managed Care Pharmacy

Education
Licensed Pharmacist, New York

MBA, State University of New York at Buffalo

Presentations and Publications
Ally, A., Melody Craff, Kim Ren., et al. “Measuring how GLP­1
medications impact the total cost of care.” August 2025.
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Ally, A., M. Brady, et al. “GLP­1 market update and what’s next.”
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Ally, A. and M. Berman. "Potential Policy Changes that Could
Upend Drug Prices." PM360, April 2022.
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Asembia, 2022.
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October 2021.
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ArtSci Innovative Contracting Bootcamp, November 2019.
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Ally, A. “Formulary Innovations in a Changing Pharmaceutical
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News, August 2011.
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