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Current Responsibility
Ali LaRocco is a healthcare policy and regulatory specialist with
Milliman’s Tampa Individual Life and Health Practice. She joined the
firm in 2019.

Professional Work Experience
Ali supports the Tampa Health Compliance Practice. She works
collaboratively with other Milliman practices and clients on a variety of
projects across the health disciplines, including health care regulatory
and legislative analysis, rate and forms filing compliance, and
individual and group dental rate development.

Prior to joining Milliman, Ali worked for the State of Connecticut in
policy and legislative roles, including within the executive branch and
the state’s Office of Policy and Management. Ali subsequently spent
three years with Connecticut’s state­based health insurance
exchange, Access Health CT, where she provided policy and
operational support across the agency’s various departments. She
supported the exchange in its efforts to comply with the rapidly
changing health insurance reform landscape under the Affordable
Care Act and interfaced regularly with the exchange’s partner
agencies within the state and other state­based insurance exchanges
nationwide.

Education
BA, Major: Political Science, Minor: Writing; Eastern Connecticut
State University

MA, Public Policy, Healthcare Policy; Trinity College


